Тематическое планирование для занятий в  спортивной секции « футбол».

	№ занятия
	Вид работы 
	Срок выполнения
	Отметка о выполнении

	1.
	Медленный бег, С.У.Упражнения на овладение техникой передвижений, остановок, поворотов и стоек
	04.09.10
	

	2.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на овладение техникой передвижений, остановок, поворотов и стоек
	11.09.10
	

	3.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на освоение ударов по мячу и остановок мяча. Игра.
	18.09.10
	

	4.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на освоение ударов по мячу и остановок мяча. Игра.
	25.09.10
	

	5.
	Совершенствование ранее изученных элементов в игре футбол.
	02.10.10
	

	6.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на освоение техники ведения мяча. Игра
	09.10.10
	

	7.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на освоение техники ведения мяча. Игра
	16.10.10
	

	8.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на освоение техники ударов по воротам. Игра
	23.10.10
	

	9.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на освоение техники ударов по воротам. Игра
	30.10.10
	

	10.
	Совершенствование ранее изученных элементов в игре футбол.
	13.11.10
	

	11.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на освоение индивидуальной техники защиты. Игра.
	20.11.10
	

	12.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на освоение индивидуальной техники защиты. Игра.
	27.11.10
	

	13.
	Медленный бег, С.У.Упражнения на закрепление техники владения мячом и развитие координационных способностей
	04.12.10
	

	14.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на закрепление техники владения мячом и развитие координационных способностей.
	11.12.10
	

	15.
	Совершенствование ранее изученных элементов в игре футбол. 
	18.12.10
	

	16.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на закрепление техники перемещений, владения мячом. Игра.
	25.12.10
	

	17.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на закрепление техники перемещений, владения мячом. Игра.
	15.01.11
	

	18.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на развитие координационных способностей. Игра.
	22.01.11
	

	19.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на развитие координационных способностей. Игра.
	29.01.11
	

	20.
	Совершенствование ранее изученных элементов в игре футбол.
	05.02.11
	

	21.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на освоение тактики игры. Игра.
	12.02.11
	

	22.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на освоение тактики игры. Игра.
	19.02.11
	

	23.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на овладение игрой и комплексное развитие психо – моторных способностей. Игра.
	26.02.11
	

	24.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на овладение игрой и комплексное развитие психо – моторных способностей. Игра.
	05.03.11
	

	25.
	Совершенствование ранее изученных элементов в игре футбол.
	12.03.11
	

	26.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на овладение игрой и комплексное развитие психо – моторных способностей. Игра
	19.03.11
	

	27.
	Медленный бег, С.У. Упражнения на овладение игрой и комплексное развитие психо – моторных способностей. Игра
	02.04.11
	

	28.
	Правила игры. Совершенствование ранее изученных элементов. Учебная игра в футбол. 
	09.04.11
	

	29.
	Правила игры. Совершенствование ранее изученных элементов. Учебная игра в футбол.
	16.04.11
	

	30.
	Правила игры. Совершенствование ранее изученных элементов. Учебная игра в футбол.
	23.04.11
	

	31.
	Правила игры. Совершенствование ранее изученных элементов. Учебная игра в футбол.
	30.04.11
	

	32.
	Правила игры. Совершенствование ранее изученных элементов. Учебная игра в футбол.
	07.05.11
	

	33.
	Правила игры. Совершенствование ранее изученных элементов. Учебная игра в футбол.
	14.05.11
	

	34.
	Правила игры. Совершенствование ранее изученных элементов. Учебная игра в футбол.
	21.05.11
	

	35.
	Правила игры.  Учебная игра в футбол.
	28.05.11
	


